
Ejercicio de movilidad corporal y relajación
Fernanda Múzquiz 

Charla sobre Maternidad
Paulina León, Madres Desobedientes; Brenda Morales, 
escritora e investigadora; Carola Pérez y María José Álvarez, 
Mamá Nido. Modera: Graciela Rock, La Cadera de Eva.

Charla sobre Corporalidad
Alejandra Oyosa, Gordas Expansivas; Diana Flores, nutrióloga 
antidieta, feminista y cuir; Isabel Sesma, activista y modelo de 
talla grande. 
Modera: Frida Mendoza, Emeequis y Malvestida.

Intervención Poética
Linda Acosta

Stand up
Mariana Cova

Charla sobre Menopausia
Dra. Marisa Posadas, Centro Engel; Mónica Castañeda, podcast 
La Meno; Hannah Borboleta, Morada Violeta. Modera: Nelly 
Cabrera, fundadora de Publimetro.

Charla sobre Visibilidad Laboral
Tania Pimentel, Women Index; Paola Palazón, gestora de 
proyectos; Gabriela Ramírez, prOHpia. 
Modera: Blanca Juárez, El Economista.

Charla sobre Feminismos
Elsa Pastor, abogada feminista, Arado Mixteco; Fátima 
Gamboa, Equis A.C.; Montserrat Pérez, Ímpetu A.C. Modera: 
Hazel Zamora, productora sonora IMER.

CONCIERTOS
Nancy Zamher
Jess Puente y Ximbo
Tere Estrada
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17:30 – 18:50

19:00 – 20:20
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21:00  
21:30 
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Taller Kit de autocuidado para cuidadoras
La psicoterapeuta Livia Olvera condensa en una charla 
la importancia del cuidado de quien cuida a otros. Nos 
dará recomendaciones y tips prácticos.

Masajes
La también experta en tratamientos holísticos Livia 
Olvera ofrecerá masajes en silla. 
Cooperación voluntaria partir de 100 pesos.

Performance “Desaparecidas”
La artista chilena Karina Prudencio realizará un 
ejercicio performático en torno a la desaparición de 
mujeres en América Latina y la búsqueda que hacen los 
familiares de sus cuerpos y de justicia.

Lectura de Tarot
La tarotista Linda Acosta ofrecerá, desde el cariño y el 
conocimiento, lecturas de 30 minutos. 
Cooperación voluntaria a partir de 100 pesos.

Taller No se puede amar lo que no se conoce
La especialista en imagen Lorena Martínez impartirá 
una charla sobre cómo reencontrarse con una misma, 
cómo reconocer nuestros cambios, aceptarlos  y 
quererlos.

12:00 – 13:20

13:30 - 14:50

15:45 - 16:00

16:30 - 16:30 

17:00 – 17:40

TERRAZA 
TERPIS
(PLANTA
ALTA)

Proyección. We Are Not Zombies hizo una curaduría de 
entrevistas a mujeres de diversos contextos a lo largo 
del país especialmente para Constelación de Flores. 

Nos presenta producciones de las series Paint By, 
Wanz Meets, Chingonas, Y Tú Qué, Mexas, Pachecos 
Funcionales, El Club del Libre Pensamiento y 
Tacología.

12:00 – 20:00SALÓN
BELA 
TRATTORIA
(PLANTA
BAJA)

ww.constelaciondeflores.org       @constelaciondeflores

COOPERACIÓN VOLUNTARIA
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Proyectos con venta en patio centralPATIO 
CENTRAL

VIVIANA MARTÍNEZ
ARTE

ALEJANDRA PEANG
ARTE

Diseño editorial por nousmedia.mx IG. @nousmediamx

LUNE DE 
SANG. 
SALÓN DE 
TATUAJES
(PLANTA
ALTA)

Gabba, artista principal de Lune de Sang, realizará diseños especiales a 
quienes quieran añadir una flor a su cuerpa.

COOPERACIÓN VOLUNTARIA


